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Les kits médico-secouristes du SDIS 13 

Secourisme . org : 
École départementale :     04.42.46.43.39 
Médecin commandant Claude Rivière   04.42.46.43.57 
Médecin commandant Joël Fabbri   04.42.46.43.57 
Médecin capitaine Jean-Louis Barra   04.42.46.43.57 
Adjudant-Chef Hélène Roux    04.42.46.40.56 
                       hroux@sdis13.fr

Ils sont pour la plupart conditionnés à la Pharmacie Départementale pour permettre : 
 

 une uniformisation des inventaires;  
 un conditionnement pratique et propre des produits et matériels qui y sont regroupés; 
 un contrôle aisé de la péremption; 
 une réponse plus rapide du secouriste face à l’urgence. 

Composition 
 

 1 petit savon 
 1 flacon de Soluté de Dakin stabilisé 
 5 sachets de 2 compresses stériles 
 1 rouleau de sparadrap 
 2 poches de 500 ml de sérum

physiologique à 0,9 % 
 2 systèmes d ’irrigation des

muqueuses et des yeux (tubulures de
perfusion) 

Le kit A.E.S. 
(accident d’exposition au sang ou un liquide biologique) 

Utilisation 
 

 de façon systématique en cas
d’A.E.S. 

 permet d’effectuer les premiers soins,
LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE 

 seul un médecin peut obtenir des
informations sur le statut sérologique du
patient source. 

Blessure par un objet souillé 

 
•nettoyage immédiat au savon 
•rinçage abondant et séchage 
•antisepsie avec Soluté de Dakin  
(temps de contact : au moins 5 minutes) 
•pansement 

Dans tous les cas 
•avertir le chef d’agrès sur les lieux même 
•consultation dans les 4 heures au service des urgences de l’hôpital où un médecin 
référent demandera un bilan biologique et délivrera le certificat médical initial. 
•déclaration d’accident de Service quelle que soit la gravité de l’accident 

Projections sur une 
muqueuse ou dans l’œil 
 
•rinçage immédiat pendant au moins  
5 minutes avec le sérum physiologique 


